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Hodnotici zprava NSZM

Co je Narodni sit’ zdravych mést?

Programem Nérodni sité¢ zdravych mésta (dale jen ,NSZM®) je planovani a fizeni obci

k udrzitelnéemu rozvoji akreditovaném MV, AK/PV-926/2022. Je platformou piatelské

spoluprace radnic — politikti, koordinatort, ufadi — systematického vzdé€lavani a predavani

informaci v aktualnich tématech.

Jak pomaha méstliim, obcim a regionim?

Zaméfuje se na zapojovani mistni verejnosti, $kol, spolki i podnikateli.

Na zaklad¢ indikatord umi hodnotit kvalitu Zivota a zdravi obyvatel.

Pomé&h4 strategické praci radnic a Fizeni rozvoje prostifednictvim projekti a ukazateld.
Inspiruje ke zlepSeni v mnoha oblastech kvalitniho rozvoje.

Pravidelné svolava celostatni setkavani ¢lent a akreditované vzdélavaci akce.
Pribézné poskytuje ¢lenum individualni poradenstvi.

Spolupracuje expertné s fadou univerzit a narodnich instituci.

Jakeé sluzby NSZM nabizi?

Celostatni setkavani a vzdélavani

Pravidelna Skola NSZM probiha tiikrat ro¢né (jaro/Iéto/podzim). Jedna se o akreditovany
vzdélavaci program v¢. diskuzi ,,Velké rozvojovny* pro pokrocilé koordinatory. Soucasné
zde probiha tematické setkani politikii Zdravych mést z celé CR. B&hem roku pak probiha
pravidelnd eRozvojovna (online konzultace pro koordinatory) a informac¢ni kampan. NSZM
poskytuje také online metodiku stadou praktickych navodi pro spravnou participaci
S vefejnosti, strategické planovani a propagaci vlastni dobré praxe.

Cerpani ze zku$enosti v ramci sdileni Dobré praxe

Tato pratelska sitova spoluprace (www.dobrapraxe.cz) je zaloZzena na sdileni zkuSenosti a

rozvijeni praktickych témat a know-how pfi jejich feseni.

Zapojovani verejnosti

Uc¢i nas piipravit a propagovat akci s moznosti spolupréace s profesiondlnim facilitatorem.
Mame k dispozici vyukové materialy k tomu jak vést kulaty stil a vefejna fora. Poskytuje

moznost vyuZiti pocitovych map a eAnket.
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« Skolni a mlada féra
Nabizi aktivni spolupraci pii jejich poradani a osvédcené navody. | my jsme v minulosti
poradali ve spolupraci se Zakladni Skolou TyrSova Studentské simulované zastupitelstvo.

o Indikatory pro mésto
Poskytuje prehledné informace a pro systematicky postup ke kvalité zivota ve mésté i
celostatni benchmark.

e Projekty a ak¢ni plany
V ramci online DATAPLANU NSZM nabizi automatické sestavy, hodnoceni, pichledy a

atraktivni zobrazeni projektii pro vefejnost v galerii projektt.

Nase zapojeni v NSZM

Ugastnili jsme se v roce 2022 jarni $koly v Tiebi¢i a podzimni $koly v Jihlavé. Hlavnim tématem
jarni 8koly byly Volby a Zdravé mésto, setkani tiskovych mluv¢ich ZM aneb ,,Mluv¢i neni mluvka
a budovani PR a profilu mésta na socidlnich sitich. Nosnymi tématy podzimni Skoly a vzdélavaciho
bloku v Jihlavé byla komunikace problémovych témat, volny Cas déti a mladeze a komunalni

energetika z praxe mést.

NSZM poiadala letos pravidelnou podzimni Skolu Zdravych mést, tentokrat v Ostravé. Zucastnila
se ji pani mistostarostka Ing. arch, Markéta Havlickova, kterd byla na 4. zasedani Zastupitelstva
mésta Cesky Brod jmenovana odpovédnym politikem Zdravého mésta Cesky Brod (dale jen ,,ZM*)
a koordinatorka ZM Martina Vlastnikova. Hlavnim tématem této podzimni $koly bylo Mésto a
bydleni. Politici diskutovali na téma socialni bydleni, indikatory kvality bydleni a hlavné

participativniho a komunitniho bydleni.

Soucasn¢ s piipravenym programem pro politiky ZM probihalo jedno ze tii na sebe navazujicich
Skoleni koordinatora ZM. Jarni vzdélavaci blok A je vzdy na téma Participace, metody a techniky
prace s vefejnosti, letni vzdé€lavaci blok B na téma Komunikaéni, prezentacni a mediaéni
dovednosti a podzimni vzdélavaci blok C na téma Finanéni zdroje, tvorba projektt, jejich fizeni a
hodnoceni s vazbou na rozpocet obce. Po absolvovani vSech téi vzdélavacich blokid je nasledné
mozné ziskat Zlaty certifikat, ktery je podminén tstni zkouskou. Koordinatorka zatim absolvovala
bloky A aC.

Po ziskani certifikatu se nasledn& koordinator béhem pravidelnych Skol NSZM ugastni tzv. Velké

rozvojovny pro pokrocilé koordinatory, kde diskutuje na aktualni témata na zaklad€ své dobré praxe
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a ucastni se spolu s politikem ZM odpolednich workshopti. Tématem Velké rozvojovny podzimni
Skoly 2023 v Ostravé pro pokrocilé koordinatory byla Participace v praxi a piiklady vybranych
technik.

Finan¢ni naroc¢nost a zhodnoceni prinosu

Za Clenstvi v asociaci se plati ro¢ni poplatek 2,85 K¢ na obyvatele. V piistim roce tedy kolem

20 000 Ke¢.

V rdmci Clenstvi se lze ucastnit pofadanych Skoleni, setkani a konferenci. P#inasi pravidelne
informovani o moznostech ziskavani dotaci, celoro¢ni online rozvojovny aj., je hlavné Cerpani
z dobré i Spatné praxe a zkuSenosti dalSich mést, neboli pro¢ vymyslet vymyslené nebo jit tou
nespravnou cestou, kdyz vas muze nékdo navést na tu spravnou. Prostiednictvim databaze NSZM
jsme oslovili koordinatory, jakym zpisobem fesili nebo fe$i napt. farmaiské trhy, existenci a
setrvani v MA21, aplikaci jednotného vizualniho stylu, zmény v kritériich pro ptidélovani dotaci
mésta, pravidla pro ocefiovani osobnosti mésta atd. a stejné tak jsme byli i my napomocni jim, pii
feSeni jejich aktualnich témat, problému, zmén a vyzev. Diky navazané spolupraci v ramci
setkdvani na Skolenich oslovujeme konkrétné¢ a jmenovité, a tim se ndm dostava kvalitni a
dtvéryhodné zpétné vazby. Koordinatofi jsou ochotni diskutovat a sdilet konkrétni informace
podlozZzené svou vlastni zkuSenosti. Poskytuji také nastroj a systém pro dotacni tituly mésta a
moznost online podavani zadosti. Déle také online nastroj pasport budov, prezentace projekti a

dobré praxe mésta pod svym profilem.

NSZM nabizi také v pribéhu roku moznost vyuziti online nastroji pro komunikaci s vetejnosti
(eHlasovani radnice), online seminafe se zaznamem pro zaméstnance ufadu pro dalsi vzdélavani a
také prezentaci mésta na jejich online strankach. Pravidelné informaéni newslettery zasilame dle

potteby vedoucim odbori i dal§im zaméstnancim Gfadu dle aktuélnich témat.

V piistim roce, pokud zistaneme Clenem NSZM, je mozné napiiklad vyuZit nabidku ucasti na
lednove konferenci na téma Participace — energetika — dobré praxe, kterou pod z4Stitou ministra pro

mistni rozvoj, ministra Zivotniho prostiedi a primatora hlavniho mésta Prahy potada pravé NSZM.

Mésto Cesky Brod | telefon: 321 612 111 | cesbrod@cesbrod.cz | www.cesbrod.cz | ID datové schranky: jggbsve | ICO: 00235334



mailto:cesbrod@cesbrod.cz
http://www.cesbrod.cz/

